
E S P O RT  A  L’ E STA N Y
N AT U R A L M E N T

JORNADA 
ESPORT I CONSERVACIÓ 
DE LA NATURA 
A L'ESTANY DE BANYOLES
Jornada tècnica sobre la realització d'esdeveniments 
esportius a l'Estany de Banyoles, i la conciliació entre la 
pràctica esportiva i la conservació de la natura a través 
d’actuacions de sensibilització i educació ambiental.

DATA
Dissabte 31 d'octubre de 2015

LLOC
Museu Darder (plaça dels Estudis, 2 – Banyoles)

HORARI 
De 10 a 14 h i de 15.30 a 18 h

INSCRIPCIÓ 
La inscripció és obligatòria i gratuïta. 
Formulari d’inscripció: Fes clic aquí
Dinar gratuït per als participants inscrits abans de dijous 29 d'octubre
Es lliurarà certificat d'assistència.

http://goo.gl/forms/DqZvCWCKRN


E S P O RT  A  L’ E STA N Y
N AT U R A L M E N T

escola       
natura        

BANYOLES 

Amb el suport de: Hi participen Hi col·laboren 

Diputació de Barcelona

Federació Catalana de Ciclisme (BTT)

Federació Catalana de Piragüisme

Federació Catalana de Rem 

Federació Catalana de Triatló

PROGRAMA
SESSIÓ DE MATÍ

PONÈNCIES

10.00 h Benvinguda

10.10 h Presentació del projecte “Naturalment, esport a l'Estany”.

10.30 h El turisme ambiental i esportiu a l'Estany de Banyoles. 
Sr. Oriol Sallent i Bonaventura. Professor de la Facultat de Turisme de la Universitat de Girona i 
del Grau en Ciències de l'Activitat Física i l'Esport de la Universitat de Vic. Col·laborador de la 
Universitat Ramon Llull - IQS.

11.15 h  Descans

11.45 h  Els valors naturals de l'Estany de Banyoles i la seva conservació. 
 Sr. Xavier Vila i Portella. Professor de la Facultat de Ciències de la Universitat de Girona i 

investigador de l’Institut d'Ecologia Aquàtica.

12.15 h  Els valors de l'esport en els espais naturals. 
 Sr. Víctor López i Ros. Professor de la Facultat d'Educació i Psicologia i director de la Càtedra 

d'Esport i Educació Física-Centre d'Estudis Olímpics de la Universitat de Girona. 

12.45 h  La freqüentació durant els esdeveniments esportius a l'Estany de Banyoles. 
 Sr. Albert Cargol i Roura. Alumne de la Facultat de Geografia de la Universitat de Girona i autor 

del treball de final de grau “Estudi de la freqüentació de les activitats esportives, turístiques, 
culturals, educatives i de lleure de l’espai d’interès natural de l’Estany de Banyoles”.

13.00 h  Debat

14.00 h  Dinar

SESSIÓ DE TARDA
EXPERIÈNCIES

15.30 h  Experiència de bones pràctiques ambientals en esdeveniments i equipaments 
esportius als espais naturals protegits de la Diputació de Barcelona. 

 Diputació de Barcelona

16.00 h Experiències de bones pràctiques en esdeveniments esportius en espais 
naturals. 

 Federació Catalana de Ciclisme (BTT), Federació Catalana de Piragüisme,   
Federació Catalana de Rem i Federació Catalana de Triatló.

17.00 h  Presentació de bones pràctiques de sensibilització i educació ambiental en 
esdeveniments esportius a l'Estany de Banyoles. 

 Projecte “Naturalment, esport a l'Estany”.

17.30 h Debat

18.00 h Final de la jornada

Organitzen: 

Ajuntament 
de Banyoles


